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 Учебный план непрерывной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

Образовательнаяобласть 

(тематическиймодуль) 

 

Разновозрастная группа  Средняягруппа 

 

Старшая  Подготовительная 

группа  

1 группа раннего 

возраста  

новый набор 

2 группа 

раннего  

возраста 

2 младшая 

группа   

   

1,5-2года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 Количество непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

в 

неделю 

в год в 

неделю 

в год в 

неделю 

в год в 

неделю 

 в год в  

неделю 

 в год в 

неделю 

 в год 

Длительность НОД в день 10мин 

 

10мин 

 

15мин 

 

20мин 

 

25 мин 

 

30мин 

 

ОО 

Познавательноеразвитие 

2 64 2 72 2 72 2 72 3 72 4 144 

Познавательное 1 32 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

ФЭМП (сенсорноеразвитие 1 32 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 

Констуирование - - - - - - - - 1 36 1 36 

ОО Речевоеразвитие 1 32 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

«Речевоеобщение» 1 32 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

ОО Художественно-

эстетическоеразвитие 

4 128 4 144 4 144 4 144 5 180 5 180 

 «Музыка» 2 64 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

«Художеств

енноетворч

ество» 

рисование 1 32 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

лепка 1 32 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

аппликация - - - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

ОО Физическоеразвитие 3 96 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

«Физическаякультура» 3 96 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Итого НОД  10 320 10 360 10 360 10 360 13 468 14 504 

Количество затраченного 

времени на проведение НОД 
1ч.40м 53ч.30 м 1ч.40м 60ч. 2ч.30м 90ч. 3ч.20м 120ч. 5ч.25м 195ч. 7ч 252ч. 
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