
Глава 1. ЛФП
Урок 3. 

Принятие решений



Что   объединяет?
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Что происходит с человеческим 

капиталом?
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Проверочные вопросы по прошлой теме

 Что входит в человеческий капитал?

 Почему человеческий капитал считается наиболее 

важным активом человека?

 Человеческий  капитал и успех. Истории жизни (мини-

сочинение).
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Много ли приходится вам принимать 

решений?

 Сколько решений вы приняли сегодня?

 Бывают ли ваши   решения  ошибочными?
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Три группы решений  - профессор 

Генри   Минцберг

 Три типа решений:

– Мгновенные: Сначала делаю

– Бессознательные: Сначала вижу

– Сознательные: Сначала думаю

– Чит. учебник с. 15.

 Какой из них самый надежный?
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15-35 

лет



Мгновенные: Сначала делаю
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Бессознательные: Сначала вижу

8



Сознательные: Сначала думаю
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Каковы основные этапы сознательного

принятия решения?

1. Определение цели

– Конкретной, реалистичной и с 

определенным горизонтом

2. Подбор альтернатив

– По каким характеристикам вы 

будете сравнивать? 

– Каковы ограничения / пожелания?

– Какие альтернативы прошли сито 

отбора?

3. Выбор лучшего варианта 

– Какие характеристики для вас 

важнее всего  - ваши 

приоритеты?

 Пример: покупка 

смартфона, айфона
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ЦЕЛИ с.17  

Распредели характеристика

 Краткосрочные ?

 Среднесрочные ?

 Долгосрочные ?

 Самые сложные

 Самые простые

 Что-то может 

измениться в жизни

 Крупные приобретения

 Недорогие покупки

 В жизни может 

измениться все
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Работа в группах

 Предложите 

алгоритм 

покупки какой-то 

вещи

1. Сформулируйте цель

2. Подберите альтернативы
– Определите наиболее важные 

характеристики

– Задайте минимальные требования

– Отберите несколько альтернатив, 
которые соответствуют заданным 
характеристикам и минимальным 
требованиям.

3. Сделайте окончательный выбор
– Определите свои приоритеты, 

выстроив характеристики в порядке 
убывания важности.
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Как принимать решения, связанные с 

деньгами?

 Тот же подход!
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Домашнее задание

 С.14-19.

 Спланируйте покупку какой-то вещи

…и нахождение необходимой суммы денег
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